
Wir sind für Sie da

Sprechstunden Praxis Gelsenkirchen
MO      8:30-12:00 Uhr und 14:00-16:00 Uhr

DI        8:30-11:00 Uhr und 15:00-17:00 Uhr

MI  8:30-12:00 Uhr 

DO       8:30-11:00 Uhr und 17:00-19:00 Uhr

FR       8:30-13:00 Uhr

Dr. med. Sebastian Rotterdam
& Kollegen
Feldmarkstraße 109
45883 Gelsenkirchen

Tel.: 0209 - 15 54 02 04
www.derma-gelsenkirchen.de

Sprechstunden Praxis Wattenscheid
MO      8:00-18:00 Uhr

DI        8:00-18:00 Uhr

MI  8:00-13:00 Uhr 

DO       8:00-18:00 Uhr

FR       8:00-13:00 Uhr

Delfiderma GmbH
Zentrum für Haut, Allergie, Venen & 
Ästhetik
Dr. med. Sebastian Rotterdam
Hochstaße 14
44866 Bochum

Tel.: 02327 - 81728 
www.derma-bochum.de

Unsere Empfehlung für Sie

Ästhetische Behandlungen:
 Lasertherapie

(erweiterte Äderchen, Blutschwämmchen)

 Botox®
(Behandlung von Mimikfalten)

 Mesotherapie®
(Mesohair,- Mesolift, -Mesocell)

 Filler auf Hyaluronsäurebasis
(u.a. Lippenkorrektur & Volumen usw.)

 Lidkorrektur
 Liposuction

(Fettabsaugung)

 Fett-Weg-Spritze
 Entfernung störender "Alterswarzen"

Medizinische Behandlungen: 
 Ambulante Operationen
 medizinische Hautreinigung
 (besonders bei unreiner Haut, Aknepatienten/innen)

 Iontophorese
 (Tiefenbehandlung der Haut, beruhigend durch Iris/Zink,  
  Feuchtigkeitsspendend durch Gelee Royal)

 Fruchtsäure Peeling
 (zur Behandlung von vergrößerten Poren, Pigmentflecken,   
 Akne-/Narben)

 Wira Therapie®
 (Intensivtherapie gegen Warzen)

 Fußpflege 
 (Unterstützung bei Nagelveränderung)

Sicherheit durch
Hautkrebs-Screening
bei Ihrem Hautarzt

Jetzt 

mit uns 

vorbeugen!

Viele Ärzte bilden bei uns
ein gemeinsames Kompetenzteam

Ihre Hautarztpraxen 
in Gelsenkirchen & Wattenscheid

Bei persönlichen Fragen wenden Sie 
sich bitte an unser Praxisteam!

Zentrum für Haut, Allergie,
Venen & Ästhetik



Unsere Hautarztpraxis wendet in modernem Ambiente neueste Behandlungsmethoden und -techniken an. 
Wir möchten, dass  sich unsere Patienten wohl in ihrer Haut fühlen.  
Aus unserem Praxis-Spektrum stellen wir Ihnen einen wichtigen Schwerpunkt vor:

Hautkrebs-Screening
Für viele Menschen gehört zu einem Urlaub auch immer 
ein kräftiges Bad in der Sonne. Die Stunden in Bikini oder 
Badehose werden genutzt, um schnell zu einer attraktiv 
wirkenden Bräune zu gelangen - und zu dem einen oder 
anderen Sonnenbrand! Nur wenige Sonnenanbeter führen 
sich dabei jedoch vor Augen, wie groß die langfristigen 
Schäden sein können, die ein langer Aufenthalt unter den 
wärmenden Strahlen verursachen kann.
Rund 200.000 Menschen erkranken in Deutschland 
jährlich an Hautkrebs. Allein in unserer Praxis wurden im 
vergangenen Jahr mehrere 100 neue Hauttumore (weißer 
und schwarzer Hautkrebs) erkannt und behandelt.

Schwarz und Weiß
Hautärzte unterscheiden prinzipiell zwischen zwei 
Hautkrebstypen: Zunächst gibt es den sogenannten 
„weißen“ Hautkrebs. Er entsteht durch die Sonnenbelas-
tung im Verlauf des Lebens. Das bedeutet, dass Menschen, 
die sich viel in der Sonne aufhalten (z.B. Hobbygärtner, 
Sonnenstudiogäste, Tennisspieler) besonders häufig 
erkranken. Im Gegensatz zum schwarzen Hautkrebs 
handelt es sich hier um hautfarbene Knötchen (“weiß“) 
oder nicht heilende Wunden, die oft kaum auffallen.
Darüber hinaus gibt es den gefürchteten „schwarzen 
Hautkrebs“ (auch malignes Melanom genannt). Er ensteht 
durch intensive Sonnenbestrahlung, zum Beispiel durch 
Sonnenbrände in der Kindheit oder Solarienbesuche. 
Er kann in jedem Alter, auch bei Jugendlichen, auftreten. 
Unbehandelt gehört er zu den bösartigsten Krebsformen.

Doch was tut man, wenn doch ein neuer dunkler Fleck auf 
der Haut auftaucht oder wenn man sich nicht sicher ist, ob 
ein Leberfleck seine Form verändert hat?
Der Gang zum Hautarzt lohnt sich dann auf jeden Fall:
Rechtzeitig erkannt ist der schwarze Hautkrebs heilbar!

Sprechen Sie uns an!
Unsere Facharztpraxis kann auf jahrzehntelange 
Erfahrungen in der Erkennung und Behandlung aller 
Hautkrebsformen zurückgreifen. 
Nutzen Sie die Möglichkeit der Vorsorge beim Hautarzt. 
Hautkrebsvorsorge beim Hautarzt  ist ab dem 35. 
Lebensjahr kostenlos (Gesetzliche Krankenkassen).

Mit einem Mal fängt alles an!
Darüber hinaus bieten wir Ihnen in unserer Facharztpraxis 
ein modernes computergestütztes Früherkennungssystem an: 
Dabei werden mikroskopische Bilder der Pigmentmale mit 
einer Spezialkamera aufgenommen und gespeichert. 
In späteren Routine-Untersuchungen können so durch 
Verlaufskontrolle kleinste Veränderungen rechtzeitig 
erkannt werden. 
Wir können Ihnen so eine effektive Versorgung bieten.  
Auch erstellen wir gerne ein persönliches Risikoprofil und 
beraten Sie eingehend bei der Wahl der richtigen 
Vorbeugemaßnahmen.

Zentrum für Haut, Allergie,
Venen & Ästhetik
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